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® Et gkende problem med rus bekymrer skolene og politiet.
Derfor mener Hans Martin Skovly og Karin Berthelsen at tid-
lig innsats er viktig - gjerne allerede i barnehagealder.

- Tidlig innsats er npkkelen

POL 1 dag mgter 77
personer til felles arbeidssemi-
nar om ungdom og kriminalitet

i Kristiansand. Gruppen, som

blant annet bestdr av lerere,

rektorer, helsesgstre og fritids-
ledere, tilhgrer kjernegrupper
som er etablert ved de aller fleste
skolene Kristiansand i dag.

- Kjernegruppene har sitt ut-

spring fra skolene, men er bredt
sammensatt. Dette er en gruppe
som raskt kan trommes sammen
dersom det kommer bekym-
ringsmeldinger om kriminalitet
eller rus blant ungdom. De er ute
i neermiljget og fanger opp ting
tidlig, forteller Karin Berthelsen
ved Ungdomsteamet i politiet i
Kristiansand.

Sammen med Dpolitioverbet-
jent Hans Martin Skovly har hun
satt av en hel dag hvor disse
kjernegruppene skal fa tilfort
kunnskap om hvordan de enda
tidligere kan identifisere de yng-
ste ungdommene som begdr lov-
brudd. .

- De er gjerne i alderen 13-14 ar
og det begynner ofte med nas-
king, skadeverk eller utprgving
av rusmidler, sier Hans Martin
Skovly.

Sa tidlig som mulig

P4 arbeidsseminaret far de blant
annet besgk av den profilerte
forskeren ved Politihggskolen i
Oslo, Ragnhild Bjgrnebekk. Hun
skal belyse hvordan ~tidligstar-
tere” kan identifiseres tidlig.

- Det er utrolig viktig & fange
opp og ta tak i slike bekymrin-
ger sa fort som mulig. Ragnhild
er opptatt av at det gjores en
grundig og helhetlig vurdering
av problemet. S kan man sette
i gang tiltak der bade skole, fri-
tid og hjem er involvert, i ung-
dommens egne nettverk der de
ferdes daglig og er trygge, sier
Berthelsen.

Kjernegruppene, som ble eta-
blert i Kristiansand i 2005 etter
inspirasjon fra et prosjekt i Venn-
esla, er et av tiltakene som er
igangsatt for & forebygge krimi-
nalitet i Kristiansand. Det fore-
gar i dag ogsa et forsknings- og
utvikingsprosjekt om konflikt-
arbeid og forebyggende psykisk
helsearbeid i flere barnehager i
Kristiansand. Prosjektet “Mot i
brystet!” viser at man kan starte
allerede i veldig tidlig alder med
3 forebygge, mener Berthelsen
og Skovly.

- Det er fornuftig a begynne al-
lerede i barnehagen med 4 jobbe

forebyggende. Det kan vere

barn med nevrologiske proble-
mer, foreldre med rusproblemer
eller andre elementer som gir
grunn til & iverksette tiltak for at
dette ikke skal fa utvikle seg i gal
retning, sier Berthelsen.

De papeker at s& lenge pro-
blemene tas tak i pa et tidlig sta-
dium, vil det ofte veere mindre
“farlig” for den det gjelder og en
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sats blant barn

og ungdom er viktig for & forebygge kriminalitet. - Det er fornuftig & begynne allerede i barnehagen, sier Berthelsen.

god mate for skolene & vise at de
bryr seg pa.

- Vi skal ogs& ha bade ungdom-
men og de foresatte med i mote-
ne i kjernegruppene. Og det skri-
ves referat som sendes hjemmet
fordi vi skal gjore dette i dialog,
sier Hans Martin Skovly, politio-
verbetjent.

- Gode resultater

Statistikken over kriminalitet
begitt av ungdom under 18 &r
Kristiansand varierer fra ar til
ar. Arsaken er blant annet at det
er fa personer som begdr mange
kriminelle handlinger og der-
med pavirker statistikken sterkt.
I 2010 var det 16 ungdommer
som sto bak hele 51 prosent av
ungdomskriminaliteten i Kristi-
ansand.

- Men etter at det ble iverksatt
gode tiltak mot disse fa persone-
ne som det har veert mye fokus
p4, raste kriminaliteten. Fgrste
halvar i ar er ungdomskriminali-
teten 43 prosent lavere enn for-
ste halvar i fjor, sier Skovly.

- Hvilke resultater ser dere av
arbeidet til kjernegruppene?

- Blant annet ser vi tydelig at
de forebygger “dropouts”, spesi-
elt pa videregaende skole. Dette
er en av flere risikofaktorer.
Dessuten ser vi det pa om det be-
gas lovbrudd eller ikke rundti de
forskjellige nermiljgene. Dette
har en god kriminalitetsforebyg-
gende effekt, mener Skovly.
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